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wo;ewodzt.wo POLSKA
pomorskie
31 XIl 2023
Mieszkancy ogétem: @ 2359573 837 636 508

w wieku poprodukcyjnym: 4@~ 509 867 21,6% 148786 167 23,3%

31 XIl 2019
Mieszkanhcy ogétem: 2 343 928 38 382 576

w wieku poprodukcyjnym: 480 805 20,5% 8407 943 21,9%
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Pomorskie Rady Seniorow

GMINNE RADY SENIOROW 51
POWIATOWE RADY SENIOROW 3

3

.Gdynia 1

m.Sopot 1

.Gdansk 1

3

nowodworski

https://rops.pomorskie.eu/seniorzy/pomorskie-forum-rad-seniorow/
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* gminy miejskie ogétem 18 A
 rady seniorow w gminach miejskich 13 )
 gminy wiejskie ogotem 81 A
 rady seniorow w gminach wiejskich 22 )
* gminy miejsko - wiejskie ogotem 20 A
* rady seniorow w gminach miejsko - wiejskich 12
* miasta na prawach powiatu ogoétem 4 )
» rady seniorow w miastach na prawach powiatu 4

41%

https://rops.pomorskie.eu/seniorzy/pomorskie-forum-rad-seniorow/




~~ lat
URZAD MARSZAtKOWSKI /[ samorzapu . . . .. .
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO 2~ ) Wolewoozrua Tworzenie warunkow do pobudzania partycypacji spotecznej oséb starszych

Mieszkancy woj. pomorskiego 2 359 573
Mieszkancy woj. pomorskiego w wieku poprodukcyjnym 509 867 (22%)
Seniorzy reprezentowani przez Gminne Rady Seniorow 360 278 (71%) (wsroéd liczby seniorow)

15% POMORSKICH SENIOROW (wsréd liczby mieszkaricow) jest reprezentowanych przez Rade Senioréw

36%
30%
239% 25% 25%
20% 20%
16% 17%

13% 11%

I 5%

miejskie miejsko-wiejskie wiejskie miasta na prawach powiatu

B % mieszkancow (wg typow gmin)
B 22% mieszkancOw pomorza stanowig seniorzy

B 15% mieszkancow to seniorzy reprezentowani przez Rade Senioréow



la
URZAD MARSZALKOWSKI SI:MORZI\DU . i . . . i
| WOJEWODZTWA POMORSKIEGO ,; bt Tworzenie warunkéw do pobudzania partycypacji spotecznej os6b starszych
Mieszkancy woj. pomorskiego 2 359 573

Mieszkancy woj. pomorskiego w wieku poprodukcyjnym 509 867 (22%)
Seniorzy reprezentowani przez Gminne Rady Seniorow 360 278 (71%) (wsrod liczby seniorow)

212 372
113 033
77 519 62 732

121 730
35 824 34 563
- - -

M liczba seniorow M liczba seniorow reprezentowanych przez Rady Senioréw
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Mieszkancy woj. pomorskiego 2 359 573
Mieszkancy woj. pomorskiego w wieku poprodukcyjnym 509 867 (22%)
Seniorzy reprezentowani przez Gminne Rady Seniorow 360 278 (71%) (wsroéd liczby seniorow)

Seniorzy - zamieszkujacy gminy,
w ktdrych funkcjonuje Rada Senioréw (wsrod liczby
seniorow) wedfug typow gmin:

100%
69%
57%
. =
miejskie miejsko-wiejskie wiejskie miasta na prawach

powiatu
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Zadania Rady Seniorow

Wspotpraca z samorzgdem przy rozstrzyganiu o istotnych oczekiwaniach
i potrzebach senioréw;

Wspodtpraca z organizacjami spotecznymi i instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych;
Opiniowanie projektow aktéw prawa miejscowego dotyczgcych problemdw osob starszych;
Konsultowanie i ustalanie priorytetow w kierunkach polityk i zadan realizowanych na rzecz senioréw;
Monitorowanie potrzeb seniorow zamieszkatych na terenie gminy;

Budowanie pozytywnego wizerunku osob starszych;

Upowszechnianie informacji o dziataniach podejmowanych na terenie gminy na rzecz oséb starszych.
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Gminna / Powiatowa Rada Seniordw ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

Gminna / Powiatowa Rada Seniordw sktada sie z:
* przedstawicieli oséb starszych oraz

* przedstawicieli podmiotédw dziatajgcych na rzecz oséb starszych, w szczegdlnosci przedstawicieli organizacji
pozarzgdowych oraz podmiotéw prowadzgcych uniwersytety trzeciego wieku.

Interesariusze: D:
Mieszkancy w: Sotectwach, Osiedlach, Dzielnicach. |

Uczestnicy: Kluby Seniora, NGO, UTW. T /
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| |

USTAWA z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym

Art. 2. Rada gminy, z wtasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych srodowisk, moze utworzy¢ gminng
rade seniorow. [ 1

2a. Rada gminy tworzy gminna rade senioréw na wniosek: <

1) w gminie do 20 000 mieszkancéw - co najmniej 50 mieszkancow tej gminy, ktorzy ukonczyli 60 lat;

2) w gminie powyzej 20 000 mieszkancdéw - co najmniej 100 mieszkancow tej gminy, ktorzy ukonczyli 60 lat.

2b. Wniosek, o ktorym mowa w ust. 2, jest rozpatrywany przez rade gminy w terminie nie dfuzszym niz 3
miesigce od dnia jego ztozenia.

2c. Jezeli wniosek, o ktérym mowa w ust. 2a, spetnia wymogi, o ktorych mowa w tym przepisie, rada gminy
tworzy gminng rade senioréw w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia jego ztozenia.

2d. W przypadku odrzucenia wniosku ztozonego przez podmiot, o ktérym mowa w ust. 2, kolejny wniosek moze
by¢ ztozony przez ten sam podmiot nie wczesniej niz po uptywie 6 miesiecy od dnia odrzucenia poprzedniego
whniosku.
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(miejscowosc 1 data)
Mieszkaney gminy ...

(oznaczenie organu stanowiacego gmimy)
WNIOSEK

Majac na wzgledzie tres¢ art. 5c ust. 2 ustawy z dnia 08.03.1990 r. o samorzadzie gminnym

Wn iOSE k O UtWO rze n ie \Q&PO (Dz. U. z 2020 r. poz. 713), wnosimy o utworzenie w gminie (oznaczenie gminy) gminnej rady

SeNIoTOW.

Q?:l:l UZASADNIENIE

Ze wzgledu na rosnace zaangazowanie srodowisk osob starszych w organizowanie zycia
spolecznego pgminy, zauwazamy potrzebe sformalizowania te; aktywnosci Uwazamy,

Gmina (20 000 mieszkancow)

Ze przyznanie nam prawa wyboru gminnej rady seniorow bedzie nie tylko cenne dla budowania

con ajmniej 50 / 100 solidarnoéci  miedzypokoleniowe] w gminie oraz tworzenia warunkéw do pobudzania
. . . . . , aktywnosci obywatelskiej oséb starszych, ale réwniez pozwoli organom gminy na znalezienie
miesz ka ncow tej gm'ny, ktO rzy partnera do rozmow o potrzebach oséb starszych.

z . Stworzenie forum, na ktorym bedziemy mogli wypracowywaé stanowiska w sprawach nas
ukonczyli 60 lat Y ' Y DECZISHIY MOgH WYPrACOWYWAC SIanowiska w spra

dotyczacych ulatwi konsultowanie z naszym srodowiskiem dzialan podejmowanych przez

organy gminy, umozliwi doradzanie przez nas zarowno wojtowi, jak 1 radzie gminy, a takze

porwoli na wypracowanie cennych inicjatyw, ktérych realizacja moze przyezynié sie do

Powiat: (100 000 mieSZkaﬁCO’W) poprawy zycia mieszkaficow gminy.
co najmniej 150 /250 Wnioskodawey - mieszkaney gminy w wiekuod . do . lat
miesz ka ﬁC6W pOWiatU 60+ imie 1 nazwisko adres zamieszkama podpis
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B

Kompetencje zadawania wigzgcych do odpowiedzi pytan w formie uchwat.

Rada Seniordw to ciato o charakterze konsultacyjnym, doradczym i inicjatywnym, nowe przepisy wyposazajg
rade w nowe narzedzia.

Moze ona kierowa¢ w sprawach dotyczacych gminy / powiatu zapytania do lub wnioski w formie uchwaty.

Nowelizacja stanowi, ze uchwata powinna zawierac krotkie przedstawienie stanu faktycznego bedacego jej
przedmiotem oraz wynikajgce z niej pytania.

Wjt / Starosta lub osoba przez niego wyznaczona sg obowigzani udzieli¢ odpowiedzi na piSmie, nie pdzniej niz
w terminie 30 dni od dnia otrzymania uchwaty.

Ustawa narzuca konkretng forme wystgpien (uchwaty).
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"5. Rada gminy, tworzgc gminng rade senioréw, nadaje jej statut okreslajgcy w szczegdlnosci:
1) tryb i kryteria wyboru jej cztonkdw,
2) zasady i tryb jej dziatania,

3) dtugos¢ jej kadencji, z tym ze kadencja nie moze trwac dtuzej niz kadencja rady gminy, na terenie
ktorej funkcjonuje ta rada,

4) zasady wygasniecia mandatu i odwotania jej cztonkéw

- dgzac do wykorzystania potencjatu podmiotéw dziatajgcych na rzecz osob starszych, a takze
zapewnienia sprawnego sposobu wyboru cztonkdw gminnej rady seniorow."
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do Statutu

Nowodworskiej Rady Seniordow
w Nowym Dworze Gdahiskim

Karta zgloszenia kandydata na czlonka Nowodworskiej Rady Senioriw

1. Organizacja zglaszajaca kandydata (nazwa, adres, telefon, e-mail, nr KRS lub innego dokumentu wraz
z nazwa rejestru wlasciwepgo):

2. Kandydat (imi¢ i nazwisko): 6. Uzasadnienie kandydatury:

3. Gldéwne dziedziny prowadzone) dziatalnosger:

Podpisy osob reprezentujacych organizacje zglaszajacego kandydature na czlonka Nowodworskie) Rady
Senilordw (wymagane czytelne podpisy osob statutowo uprawnionych lub upowainionych do
reprezentowania podmiotu):

& a pate 3 L 3 g L " dﬂ.l&
4. Jakimi tematami, zakresem dzialalnosci cheial{a)by Pani/Pan zajac sic w Nowodworskiej Radzie pleczee organizact migjscowose
Seniorow?

podpis zgloszonego kandydata podpis osoby lub osob uprawnionych
Swiadom(a) odpowiedzialnosci karnej wynikajace] z ar. 233 § 1 kodeksu kamnego przewidujacego karg

pozbawicnia wolnosci do lat 3 za skladanie falszywych zeznan, odwiadczam, 12 me bylem(am) karany(a) za
przestgpstwo popelnione umyslnie oraz, #e korzystam z petni praw publicznych.

TAK/NIE*

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Urzad Miejski w Nowym Dworze Gdanskim moich dobrowolnie
podanych danych osobowych zawartych w dokumentach skladanych w zwigzku z kandydowaniem na
czlonka Nowodworskie) Rady Seniordw, dla potrzeb niczbednych dla jego realizaci 1 dokumentacji,
Zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpmia 1997 roku o ochrome danych osobowych (1. Dz, U, 2 2019 1.,
poz. 1781 z pdin. zm.)

TAK/NIE*
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Tworzenie warunkow do pobudzania partycypacji spotecznej osob starszych,
finansowanie aktywnosci seniorow

zasady zwracania cztonkom rady poniesionych kosztow
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Przyktadowe zrodta finansowania aktywnosci Seniorow

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej co roku zaprasza
organizacje pozarzagdowe do udziatu w otwartym konkursie ofert na m AkWWNt;
realizacje zadan publicznych w ramach programu wieloletniego na -
rzecz Osdb Starszych ,,Aktywni+” na lata 2021-2025 - Edycja 2024.

Sktadanie ofert w 2024 roku:

Oferte w ramach konkursu mozna byto sktada¢ wytgcznie w wersji elektronicznej, wypetniong w Generatorze
Ofert dostepnym na stronie https://das.mrips.gov.pl/ w dniach od 13 maja 2024 r. do 3 czerwca 2024 r. do
konca dnia.

Wszystkie oferty ztozone we wskazanym terminie za posrednictwem Generatora Ofert zostang ocenione
formalnie oraz merytorycznie. Ogtoszenie wynikow konkursu nastgpi niezwtocznie po dokonaniu oceny
formalnej i merytorycznej ofert nie pdzniej niz 28 czerwca 2024 r.

Informacje:

Szczegodtowe informacje na temat konkursu mozna uzyskac¢ od 13 maja do 3 czerwca 2024 r. pod numerem
telefonu 538 117 264 od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00 — 13:00.

Dodatkowe informacje znajdujg sie na stronach internetowych: Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
oraz www.senior.gov.pl



https://das.mrips.gov.pl/
https://senior.gov.pl/aktualnosci/pokaz/657

5 lat
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Przyktadowe zrodta finansowania aktywnosci Seniorow

Program wieloletni na rzecz Oséb Starszych , Aktywni+” na lata 2021-2025 m
Wartosc dotacji wynosi od 25 000 zt do 250 000 zi. O\ )\ AKWWN' +

Dofinansowanie przyznawane w czterech priorytetowych obszarach:

Aktywnos¢ spoteczna, ktora obejmuje dziatania majgce na celu: zwiekszenie udziatu oséb starszych w
aktywnych formach spedzania czasu wolnego, wspieranie seniorow mniej samodzielnych i ich otoczenia w
miejscu zamieszkania, rozwijanie wolontariatu osdb starszych w srodowisku lokalnym oraz zwiekszenie
zainteresowania i zaangazowania osob starszych w obszarze rynku pracy.

Partycypacja spoteczna, ktora przyczynia sie do wzmocnienia samoorganizacji Srodowiska osob starszych oraz
zwiekszenia wptywu osdéb starszych na decyzje dotyczgce warunkow zycia obywateli.

Wiaczenie cyfrowe obejmujgce dziatania na rzecz zwiekszania umiejetnosci postugiwania sie nowoczesnymi
technologiami i korzystania z nowych mediéw przez osoby starsze, a takze upowszechnianie i wdrazanie
rozwigzan technologicznych sprzyjajacych wigczaniu spotecznemu oraz bezpiecznemu funkcjonowaniu oséb
starszych.

Przygotowanie do starosci realizowane poprzez wzmacnianie trwatych relacji miedzypokoleniowych,
ksztattowanie empatycznych postaw wobec 0sdb starszych oraz upowszechnianie pozytywnego wizerunku
0s0Ob starszych, a takze zwiekszanie bezpieczenstwa seniorow.
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= % Agencja Restrukturyzacji

Przyktadowe zrodta finansowania aktywnosci Senioréow

i Modernizacji Rolnictwa

Pomoc dla KGW na realizacje celow okreslonych w ustawie. Nabor 2024
https://www.gov.pl/web/arimr

Od dnia 25 marca do 30 wrzes$nia br. Agencja prowadzi nabdor wnioskdw o przyznanie pomocy finansowej dla kot
gospodyn wiejskich. kota gospodyn wiejskich mogg ubiegac o przyznanie srodkow finansowych z budzetu panstwa
na prowadzenie dziatalnosci statutowej (takze wolontariat).

Nabodr prowadzi Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

O przyznanie pomocy mogg ubiegacd sie kota, ktére sg wpisane do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich.
Maksymalny limit wydatkow z budzetu panstwa przeznaczonych na pomoc finansowg

dla két gospodyn wiejskich w 2024 r. wynosi 120 min zt.

W 2024 roku stawka pomocy wynosi:

8 000,00 zt, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy nie wiecej niz 30 cztonkow,
9 000,00 zt, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy od 31 do 75 cztonkow,
10 000,00 zt, jezeli koto gospodyn wiejskich liczy ponad 75 cztonkow.
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Przyktadowe zrodta finansowania aktywnosci Seniorow

Zadania publiczne =====lp | Program wspatpracy

z organizacjami pozarzagdowymi
/ \_///r
Konkurs na realizacje zadan publicznych

okreslonych w Programie wspotpracy gminy
f Z organizacjami pozarzagdowymi na 2024 rok,

w zakresie: dziatalnosci na rzecz osob w wieku w

emerytalnym (2025)?
[ OFERTA }

wspieranie i upowszechnianie kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego

Tryb pozakonkursowy

Organizacja pozarzgdowa

Zdania priorytetowe (przyktad)

wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej;
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Konsultowanie Programu wspoétpracy z organizacjami pozarzagdowymi

korzystamy z tej mozliwosci

GMING eeeeerreeeeeen. prowadzita w dniach od 31.10.2023 r. do 13.11.2023 r. konsultacje spoteczne.

W trakcie przeprowadzonych konsultacji nie wptynety zadne uwagi dotyczace Programu wspotpracy Gminy

........................... Z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy na
2024 rok.

21
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Tworzenie warunkow do pobudzania partycypacji spotecznej osob starszych,
finansowanie aktywnosci seniorow,

zasady zwracania cztonkom rady poniesionych kosztow.
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Cztonkowi gminnej / powiatowej rady seniorow biorgcemu udziat w posiedzeniach gminnej rady senioréw

lub w zorganizowanym wydarzeniu, na ktérym reprezentuje on gminng rade seniordw,

mogg by¢ zwracane, na jego wniosek, poniesione koszty,

w tym koszty przejazdu na terenie kraju zwigzane z udziatem w posiedzeniu gminnej rady senioréw lub

w zorganizowanym wydarzeniu, na ktdrym reprezentuje on gminng rade seniorow, na podstawie dokumentow,
w szczegollnosci rachunkdw, faktur lub biletow, potwierdzajgcych poniesione wydatki lub informacji o wysokosci

poniesionych kosztow przejazdu samochodem.

Jezeli rada gminy / powiatu zadecydowata o zwracaniu kosztow - w statucie okresla sie zasady zwrotu tych
kosztow, w tym ich maksymalng wysokos¢ podlegajgca zwrotowi.
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PRZYKtLAD

Zwrot kosztow przejazdu w przypadku sSrodkéw transportu publicznego przystuguje w wysokosci
udokumentowanej oryginatami biletéw lub fakturami (rachunkami) obejmujgcymi cene biletu z uwzglednieniem

posiadanej przez Cztonka Rady ulgi na dany srodek transportu, bez wzgledu na to z jakiego tytutu ulga
przystuguje.

Zwrot kosztow przejazdu samochodem osobowym prywatnym, stanowigcym srodek transportu przystuguje

w wysokosci bedacej iloczynem stawki, za 1 kilometr okreslonej § 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury

z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkow ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztéw uzywania do
celéw stuzbowych samochoddéw osobowych, motocykli i motoroweréw niebedgcych wtasnoscig pracodawcy
(Dz. U. poz. 271 z 2004 r. poz. 2376, z 2007 r. poz. 1462,z 2011 r. poz. 308 oraz z 2023 r. poz. 5) i liczby
kilometréw przejechanych najkrétszg mozliwg trasg z miejsca zamieszkania Cztonka Rady sktadajgcego wniosek
do miejsca, w ktérym odbywa sie posiedzenie albo zorganizowane wydarzenie, na ktérym reprezentuje on Rade.

§ 2. (1 [Maksymalna wysokos¢ stawek]
Koszty uzywania pojazdow do celow stuzbowych pokrywa pracodawca wedtug stawek za 1 kilometr przebiegu pojazdu, ktore nie
moga by¢ wyzsze niz:
1) dla samochodu osobowego:
a) o pojemnosci skokowej silnika do 900 cm? - 0,89 z,
b) o pojemnosci skokowej silnika powyzej 900 cm? - 1,15 zt,
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PRZYKtAD

Dokumenty wymagane do rozliczenia kosztow przejazdu nalezy dostarczy¢do ...................... lub za
posrednictwem poczty z dopiskiem ...l Rada Senioralna”.

Zwrot kosztow przejazdu dokonywany jest w drodze przelewu srodkow w wysokosci wskazanej we
whniosku, po sprawdzeniu wniosku oraz zatgczonych dokumentow, na wskazany we wniosku numer
rachunku bankowego.

Maksymalna wysokos¢ podlegajgca jednorazowemu zwrotowi nie moze przekroczy¢ kwoty 500,00 zi.
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Adres zamieszkania
Nazwa banku

2 (M [Maksymalna wysokos¢ stawek]
Koszty uzywania pojazdéw do celdéw stuzbowych pokrywa pracodawca wedtug stawek za 1 kilometr przebiegu pojazdu, ktére nie
mogg by¢ wyzsze niz:
1) dla samochodu osobowego:
a) o pojemnosci skokowej silnika do 900 cm3 - 0,89 zt,
b) o pojemnosci skokowej silnika powyzej 900 cm?3- 1,15 z4,

Fatacznik Mr 2
do Statutu
Pomorskiej Wojewadzkiej Rady Seniorow

Imie i nazwisko skiadajacego wniosek MigjscowosE, data

Whniosek
o zwrot kosztow przejazdu samochodem prywatnym

Wnioskuje o zwrot kosztow przejazdu samochodem prywatnym marki: .

o numerze rejestracyjnym: ... opojemnoscisinika: . __cm?
ktary ma zwiazek z moim udziatem w posiedzeniu Pomorskiej Wojewodzkiej Rady
Senicrow® w zorganizowanym wydarzeniu, na kidrym reprezentowatem/ reprezentowatam
Pomorska Wojewodzka Rade Seniordw* zgodnie z zawiadomieniem o posiedzeniu®/
uchwata o udziale cztonka Rady w wydarzeniu*:

Wyjazd Przyjazd

Przejechane km
Migjscowosc Data Misjscowosc Data

Prosze o dokonanie zwrotu kosztow preejazdow na ponizszy numer rachunku bankowego:

* nizpotrzebne skrashc

(czytelny podpis czionka Pomaorskie)
Waojewodrkiej Rady Seniorow)
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Fatacznik Nr 1
do Statuiu
Pomaorskie] Wojewodzkiej Rady Seniorow

Imig i nazwisko skfadajacego wniosek Migjscowosc, data

Whiosek
0 zwrot Kosztow przejazdu Srodkiem transportu publicznego

Whioskuje o zwrot kosztow przejazdu Srodkiem fransportu publicznego, ktdry ma zwiazek
z moim udziatem w posiedzeniu Pomorskiej Wojewdodzkiej Rady Seniorow®

w zorganizowanym wydarzeniu, na ktarym reprezentowatemy reprezentowatam Pomorska
Wojewodzka Rade Seniordw zgodnie z zawiadomieniem o posiedzeniu®/ uchwatla o udziale

cztonka Rady w wydarzeniu®;

Jako dokumentacje odbytych przejazdow zataczam do wniosku:

Srodek Komunikacja
lokomocji miejska
Miejscowosc Data Migjscowoss Data PKP/PKS* Tak/Mie*

Koszt
przejazdu

Wyijazd Przyjazd

Suma

Prosze o dokonanie zwrolu kosziow przejazdow na ponizszy numer rachunku bankowego:

* niepoirzebne shreshc

(czytelny podpis czionka Pomorskiej
Wojewodzkiej Rady Seniordw)
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Dziekuje Panstwu za uwage

Barbara Batka tel. 58 32 68 734

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
WWW.rops.pomorskie.eu b.balka@Pomorskie.eu
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