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ZASADY PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

ARTYKUL 1
ZAWODNICY I DRUZYNY

1. W rozgrywkach biora udziat zawodnicy zgloszeni 1 zatwierdzeni przez Organiza-
tora

2. Druzyna moze zglosi¢ nieograniczong liczb¢ zawodnikéw do Rozgrywek
ELNAFT PLF, lecz w danym meczu udziat moze wzia¢ maksymalnie 15 zawodni-
kow.

3. Szczego6ty dotyczace listy zawodnikow:

a) Listy zawodnikéw nalezy przedtozy¢ organizatorowi ELNAFT PLF przed
rozegraniem pierwszego meczu ELNAFT PLF. Optata za zawodnika wynosi
10 zi. llos¢ zawodnikow zgloszonych na liScie podstawowej jest nieograni-
czona.

b) Listy moga by¢ uzupetniane sukcesywnie, przed rozegraniem meczu w dane;j
kolejce, przez kapitana lub kierownika zespotu.

¢) Uzupetnianie listy zawodnikow jest mozliwe tylko przed rozegraniem — 7
kolejki ligowe;.

d) Poczawszy od 3 kolejki wlacznie, dodatkowe uprawnienie zawodnikow po-
ciaga za soba obowiazek dokonania wptaty w wysokosci 20 zt. do organiza-
tora zawodow.

4. Druzyny wystepuja w piecioosobowych sktadach (w tym bramkarz).

5. Wszyscy zawodnicy zobowiazani sa do posiadania przy sobie dowodu tozsamosci
1 okazanie go na zadanie Organizatora lub sedziego celem weryfikacji zawodnika.

6. Zawodnicy uczestniczacy w rozgrywkach ELNAFT PLF musza posiada¢ aktualne
badania lekarskie lub zgodg lekarza .Wpis lekarza moze by¢ umieszczony w ksia-
zeczce sportowo-lekarskiej, na specjalnie wydanym zaswiadczeniu lekarskim lub
na liscie zgloszen zawodnikow.

7. Kierownicy druzyn, w ktorych graja zawodnicy, ktorzy nie ukonczyli osiemnaste-
go roku zycia, winni dotaczy¢ do zgloszenia pisemna zgode¢ rodzicéw lub opieku-
néw prawnych (minimum wieku zawodnika to ukonczone 16 lat).

8. W przypadku wpisania jednego zawodnika przez kierownikéw druzyn do zglosze-
nia w kilku druzynach, zawodnik taki bedzie przypisany druzynie, w ktérej zagra
on pierwszy swo0j mecz. Weryfikacji dokonuje si¢ na podstawie sprawozdania z
zawodow.



9. Tlo$¢ zmian zawodnikdéw z pola podczas trwania meczu jest nieograniczona. Za-
wodnik, ktory zostal zmieniony moze powtornie wroci¢ na boisko podczas kolej-
nej zmiany. Zmiany sa dokonywane wylacznie w strefie zmian z wyjatkiem sytu-
acji, w ktorej zawodnik schodzacy doznat kontuzji 1 jego zejScie odbywa si¢ w
innym miejscu niz strefa zmian, wejscie zawodnika w takiej sytuacji sygnalizuje
si¢ sedziemu pomocniczemu.

10.Druzyny wystgpuja w jednolitych, ponumerowanych strojach sportowych. W
przypadku, gdy zawodnicy obu druzyn rozgrywajacych mecz maja stroje o podob-
nych kolorach, druzyna wystepujaca w sprawozdaniu jako gospodarz, zobowiagza-
na jest do zmiany strojow lub zatozenia znacznikow.

11.Kapitan druzyny musi posiada¢ na rekawie widoczna opaske.

12.Kapitanowie = druzyn  zobowigzani sa do czytelnego  wypelnienia
(drukowane litery) sprawozdania ze sktadem druzyn oraz dorg¢czenia go wraz z
wlasnorgcznym podpisem — se¢dziemu stolikowemu. Wypehlione sprawozdanie
musi by¢ dostarczone sedziemu nie pdzniej niz 5 minut przed wyznaczona godzi-
na rozpoczecia zawodow.

13.Po zakonczeniu spotkania kapitan druzyny powinien zapozna¢ si¢ ze sprawozda-
niem meczowym, aby dowiedzie¢ sig o ilosci strzelonych jak 1 straconych bramek,
a takze 1losci oraz komu zostaly przyznane napomnienia by moc policzy¢, ktory z
zawodnikéw ewentualnie nie bedzie mogt wystapi¢ w kolejnych spotkaniach.

14.Kierownicy druzyn zobowiazani sa do pobrania klucza od szatni przed zawodami
1 podania imienia oraz nazwiska osoby odbierajacej klucz, jak 1 numeru kontakto-
wego do tej osoby, oraz zwrdcenia go niezwlocznie po opuszczeniu szatni.

15.Bramkarz musi by¢ ubrany w sposob odrozniajacy go od pozostatych graczy dru-
zZyny.

16.Zawodnik w trakcie meczu nie moze mie¢ na sobie czegokolwiek, co mogtoby za-
grozi¢ bezpieczenstwu innych zawodnikow, np. tancuszkow, pierscionkow, sygne-
tow, zegarkow, okulary itp.

17.Druzyna musi rozpocza¢ mecz w minimum trzyosobowym skladzie (bramkarz
plus 2 w polu)

18.Na wniosek kapitana / kierownika druzyny przeciwne] sedzia ma obowiazek
sprawdzi¢ tozsamos$¢ osob wpisanych do protokotu. Wszelkie niezgodnosci musza
by¢ umieszczone w sprawozdaniu. Protest nalezy zgtosi¢ nie po6zniej niz przed za-
konczeniem spotkania 1 nalezy zglosi¢ konkretnie zawodnika lub zawodnikow,
ktorzy maja zosta¢ poddani weryfikacji przez sedziego w obecnosci obydwu kie-
rownikow 1 kapitanow druzyn.

19.W czasie trwania zawodow w przerwie w grze prawo zwrocenia si¢ do sedziego
(W sposoOb grzeczny 1 taktowny) ma tylko 1 wylacznie kapitan druzyny



20.Zawodnik krwawiacy musi opusci¢ pole gry.

21.Bramkarz moze zamieni¢ si¢ miejscem z kazdym zawodnikiem. Bramkarz nie

moze zdoby¢ bramki reka.

22.Zawody zostang zweryfikowane jako walkower 5:0 na niekorzys$¢ :

a) druzyny zawieszonej za zalegtosci finansowe

b) druzyny, ktora z wlasnej winy nie stawi si¢ na zawody lub sp6zni si¢ na nie
wigcej niz 5 minut liczac od planowanej godziny rozpoczecia meczu

c¢) druzyny, ktora nie zgodzi si¢ na prowadzenie zawoddw przez sedziego
wyznaczonego przez Pomorski ZPN

d) druzyny, w ktérej wystapit zawodnik nieuprawniony do gry

e) druzyny, ktora przed zakonczeniem zawodow zejdzie z boiska lub ktorej liczba
zawodnikéw bedzie mniejsza niz dwie osoby, nie liczac bramkarza

f) druzyny, ktorej zawodnik, kierownik zespotu, trener zespotu w czasie zawodow
zniewazyt ktoregokolwiek z sedziéw lub organizatorow

g) druzyny, ktorej zawodnik lub trener czy kierownik zespotu wykluczony z gry
nie opusci boiska ( placu gry ) w ciagu 2 minut

h) w przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego niz
walkower, utrzymuje si¢ w mocy wynik z boiska

1) w przypadku naruszenia przepiséw przez obie druzyny zawody zostana

zweryfikowane jako obopolny walkower

ARTYKUL 11
SEDZIOWIE
1. Zawody o mistrzostwo ELNAFT PLF prowadza sedziowie zrzeszeni w wy-
dziale sedziowskim Pomorskiego Zwiazku Pitki Nozne;.
2. Za obsadg sedziowska odpowiada Pomorski ZPN.

ARTYKUL III
ZASADY GRY

Rozgrywki ELNAFT PLF beda przebiega¢ w jednej lidze — 12 druzyn
W ELNAFT PLF zespoty zagraja na zasadzie ,,kazdy z kazdym”.

Czas trwania meczu wynosi 2 X 20 min z przerwa do 3 min

Punktacja : za zwycigstwo 3 pkt, remis 1 pkt, porazka o pkt, walkower 5 : 0

A e

$niej zabrzmiata syrena zegara czasowego.

6. Aut jest wykonywany noga z linii autowej lub zza linii

O zakonczeniu spotkania decyduje sedzia prowadzacy spotkanie, mimo iz wcze-



7. Bramkarz wznawia gr¢ wyrzucajac pitke reka za pole bramkowe

8. Druzyna musi wznowi¢ gr¢ w ciagu 4 sekund

9. Odbicie sig pitki od sufitu decyduje o rzucie autowym dla przeciwnika

10.Podczas wykonywania wznowienia z autu, rzutu roznego 1 rzutu wolnego prze-
ciwnik musi zachowa¢ odleglos¢ 5 m od pitki

11.Pitka meczowa — pitka halowa

12.Druzyna, ktéra popetni 6 fauli bezposrednich w jednej potowie (faule kumulo-

wane) zostaje ukarana rzutem karnym przedtuzonym, kazdy kolejny faul bezpo-
$redni to kolejny rzut karny przedtuzony.

13.Kara ,,z6tej kartki” — to wykluczenie zawodnika odpowiednio po czterokrotnym,
siedmiokrotnym, jedenastokrotnym (nast¢pnie, co dwie kolejne) jej otrzymaniu
za uporczywe naruszanie przepisow gry, gestykulowanie lub stowne okazywanie
niezadowolenia z decyzji sedziego.

14.Kara ,,czerwonej kartki” — to wykluczenie zawodnika do konca meczu oraz za-
kaz gry w nastegpnym, w przypadkach drastycznych, kara moze by¢ wigksza.
Druzyna po usunig¢ciu zawodnika z gry, kontynuuje mecz w ostabieniu przez 2
minuty, chyba, ze szybciej straci bramkg.

15.Kara ,,czerwonej kartki”:

o to zachowanie wybitnie nie sportowe,

o uzywanie ordynarnych lub obrazliwych stow,

o uzyskanie ponownie ,,z0ttej kartki”, kwalifikacja takiej sytuacji to zapisa-
nie w sprawozdaniu czerwonej kartki oraz dwoch zottych, a co za tym
idzie odpowiednie konsekwencje.

16.Jezeli w trakcie zmiany w locie zawodnik rezerwowy wejdzie na boisko zanim
schodzacy je opusci, s¢dzia przerywa gre i udziela napomnienia (z.k.) zawodni-
kowi wchodzacemu.

17.Za wstawienie do gry zawodnika nieuprawnionego, zawieszonego, odbywajace-
go kar¢ dyskwalifikacji lub pod obcym nazwiskiem zostaje przyznana kara:

e druzynie walkower,
e zawodnikowi dyskwalifikacja od 2 do 4 kolejek.
18. Do dnia 20.11.2015 zostanie opracowany szczegotowy system rozgrywek
19. Druzyna, ktora w trakcie rozgrywek nie rozegra trzech wyznaczonych spotkan
zostaje automatycznie wyeliminowana.

20. Protest moze ztozy¢ kapitan druzyny bezposrednio s¢dziemu zawodow przed
zakonczeniem spotkania lub podczas przerwy, ktorego dotyczy. Protest sktada si¢
poprzez dokonanie stosownej adnotacji w sprawozdaniu z meczu.



21.Protesty sktadane w terminie pdzniejszym nie beda rozpatrywane.
22.0Organizator ma 7 dni od daty zlozenia protestu na jego rozstrzygnigcie.

23.Jezeli druzyna rozegrata nie wigcej niz 50% wszystkich, zaplanowanych spotkan
tej druzyny w lidze, wyniki wszystkich spotkan tej druzyny anuluje si¢ 1 uznaje
za niebyle. Jezeli druzyna rozegrata wigcej niz 50% wszystkich, zaplanowanych
spotkan tej druzyny w lidze, wyniki spotkan rozegranych zachowuje si¢ bez
zmian, a spotkania pozostale weryfikuje sig, jako walkower 5-0 na korzys$¢ prze-
ciwnika. Wszystkie kary indywidualne nalozone na zawodnikéw w spotkaniach
anulowanych zostaja utrzymane w mocy.

24 Kolejnos¢ zespotow w tabeli ustala si¢ wedtug ilosci zdobytych punktéw. Przy
rownej ilosci zdobytych punktéw o zajetym miejscu decyduje kolejno: bezpo-
sredni pojedynek, korzystniejsza rdznica bramek, wigksza ilo§¢ zdobytych bra-
mek, lepsza roznica bramek we wszystkich meczach ligowych, przy dalszej row-
no$ci mniejsza liczba czerwonych kartek, mniejsza liczba zoitych kartek, przy
dalszej rownosci losowanie.

25.Decyzje sedziego sa nieodwotalne.

26.W przypadkach nieopisanych obowiazuja przepisy gry opracowane przez Komi-
sj¢ PZPN ds Pitki Pigcioosobowej na podstawie przepisow wydanych przez
FIFA

ARTYKUL IV

AWANSE I SPADKI

1. Druzyna, ktora zajmie pierwsze miejsce w rozgrywkach zdobywa tytut Mistrza
ELNAFT PLF.

2. Druzyny ELNAFT PLF, ktére zajma miejsce 9 -12 na koniec sezonu halowego
automatycznie spadaja do II ligi ktora zostanie reaktywowana w kolejnym se-
zonie

ARTYKUL V

ZASADY PORZADKOWE
. Organizator prosi Uczestnikow 1 Kibicow o:

- sportowa walke fair play na boisku,
- kulturalne zachowanie na widowni,
- pozostawienie po sobie nalezytego porzadku.

. Kazde nie sportowe zachowanie zawodnikow na boisku jak 1 poza nim bedzie ka-
rane przez s¢dzidw kartkami. Zabronione jest réwniez uzywanie wulgarnych stow
na boisku jak 1 poza nim jak tez plucie oraz inne zanieczyszczanie 1 niszczenie

placu gry.
. Za zniszczenia spowodowane przez zawodnikdw oraz osoby towarzyszace odpo-



wiada, rowniez materialnie, klub zglaszajacy druzyn¢ do rozgrywek.
. Wszelka dziatalno$¢ druzyny lub jej przedstawicieli na boisku lub poza nim
sprzeczng z etyka sportowa i rzucajaca cien na dobre imig rozgrywek, moze stano-
wi¢ podstawe do podjgcia kar dyscyplinarnych oraz finansowych w stosunku do
zawodnikow, druzyn i 0s6b odpowiedzialnych.
. Zawodnicy, ktorzy na obiekcie, na ktorym rozgrywac si¢ bgda pojedynki dopusz-
czq si¢:
- ordynarnego zachowania w stosunku do Organizatorow, S¢dziéw, Uczestnikodw
rozgrywek,
- prowokowania bojek oraz w nich uczestniczenia,
- spozywania alkoholu,
beda skresleni ze zgloszenia uprawniajacego do gry. Nie dotyczy to sytuacji
zaistniatych bezposrednio na boisku, w takim wypadku o karze decyduje s¢-
dzia zawodow .
. W calym obiekcie hali sportowej obowiazuje catkowity zakaz palenia tytoniu, e-
papierosOw 1 spozywania napojow alkoholowych. Nieprzestrzeganie zapisu spo-
woduje wycofanie druzyny z rozgrywek bez mozliwos$ci zwrotu wpisowego.
. Za kibicow odpowiada druzyna 1 jej kierownictwo. Jezeli sympatycy danego ze-
spotu wszczynaja awantury lub w inny sposob zakidcaja spokdj rozgrywek, orga-
nizator ma prawo wycofac zespot z ligi.
. Dopuszczalne jest wywieszenie wilasnego baneru reklamowego po konsultacji z

Organizatorem ELNAFT Pomorskiej Ligi Futsalu.
. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaginione rzeczy.

ARTYKUL VI
NAGRODY

. Nagrody druzynowe:
-trzy pierwsze druzyny puchary, dyplomy
-druzyny z miejsc IV - XII puchary oraz dyplomy.
-jedna druzyna z najmniejsza iloscia kar nagroda Fair Play
. Nagrody indywidualne w formie statuetek otrzyma : najlepsza piatka ligi oraz krol
strzelcow
ARTYKUL VII

ZASADY FINANSOWE

. W lidze obowiazuje wpisowe w wysokosci 1000 zk., ptatne na konto GZ LZS w
Trabkach Wielkich : Bank Spéldzielczy w Pruszczu Gdanskim Nr konta: 07

83350003 0300 0088 2000 0010 z dopiskiem Pomorska Liga Futsalu, nazwa dru-
zyny oraz rodzajem oplaty (wpisowe) do 20.11.2015 r lub u organizatora w



dniu rozgrywania I kolejki. Potwierdzenie wplaty nalezy przesta¢ na adres e-
mail lksblekitni97@wp.pl. Nie uiszczenie optaty w tym terminie bedzie skutko-
watlo skresleniem z listy uczestnikow 1 uzupetnieniem ligi poprzez inna wyznaczo-
na przez organizatora druzyng z listy rezerwowe;j.

. Wprowadza si¢ rowniez kary finansowe za zotte kartki ( po drugim, piatym 1 kaz-
dym nast¢pnym napomnieniu — 20zt - platna u organizatora PLF przed rozegra-
niem, przez ukaranego zawodnika, kolejnego meczu ligowego, czerwone kartki -
30 zt po kazdej kartce oraz niestawienie si¢ na zawody tzw. walkower 50 zt po
pierwszym i drugim, po kolejnym wykluczenie z ligi. Za przestrzeganie oraz ter-
minowe oplaty regulaminowe odpowiada kierownik druzyny, ktory przed rozpo-
czeciem rozgrywek podpisuje zobowiazanie. Optat dokonujemy na konto GZ LZS
w Trabkach Wielkich : Bank Spéldzielczy w Pruszczu Gdanskim Nr konta: 07
83350003 0300 0088 2000 0010 z dopiskiem — nazwa druzyny, imig 1 nazwisko
zawodnika, za ktorego dokonywana jest optata oraz rodzaj optaty (np. 2x zotta
kartka, czerwona kartka itp.) lub u organizatora PLF przed rozegraniem, przez
ukaranego zawodnika, kolejnego meczu ligowego. Kierownik druzyny zobowia-
zany jest do okazania kopii dowodu wptaty tuz przed meczem. W przypadku bra-
ku kopii dowodu wptaty, kierownik druzyny przedstawia pisemne o§wiadczenie o
dokonaniu wptaty celem weryfikacji. Jezeli po wypelnieniu o$wiadczenia zostanie
stwierdzony fakt braku wplaty lub nieterminowego dokonania wptaty, druzyna
otrzyma za dany mecz walkower za dopuszczenie do gry nieuprawnionego za-
wodnika.

ARTYKUL VIII
POSTANOWIENIA KONCOWE

. Rozgrywki ELNAFT PLF odbywac¢ si¢ bgda w hali sportowej przy Gimnazjum
im Kazimierza Jagiellonczyka, ul. Sportowa 2 w Trabkach Wielkich od
21.11.2015 r. do 14.02.2016 1.

. Kazda druzyna zglaszajaca si¢ do rozgrywek zobowiazuje si¢ do stosowania 1
przestrzegania niniejszego regulaminu, a wszelkie ttumaczenie si¢ brakiem nie-
znajomosci przepisOw w nim zawartych nie bgdzie uwzgledniane.

. Organizator ELNAFT PLF zabezpiecza obsade s¢dziowska, obstuge medyczna
oraz dokumentacj¢ rozgrywek, znaczniki 1 pitki

. Organizator ligi nie ubezpiecza zawodnikow, trenerow oraz uczestnikow od nie-
szczesliwych wypadkow 1 nie ponosi odpowiedzialnos$ci za stan zdrowia zgtoszo-
nych zawodnikow. Lezy to w kompetencji kierownika, trenera druzyny lub same-
go zawodnika.

. Organizator ELNAFT PLF nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestnikow
podczas trwania zawodow.

. Za szkody powstate w miejscu rozgrywania ligi odpowiedzialnos¢ finansowa po-
nosi osoba winna ich spowodowania



7. Za powstate wypadki z winy uczestnikow ligi oraz oséb postronnych organizator
nie odpowiada.

8. Organizator w nagltych wypadkach zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

9. Organizatorem ELNAFT Pomorskiej Ligi Futsalu jest Gminne Zrzeszenie LZS w
Trabkach Wielkich

10.0 sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje Organizator

11.Prawo wyltacznej interpretacji niniejszego regulaminu posiada Organizator.

12.Wszelkie informacje oraz relacje z pojedynkow dostgpne beda na stronie interne-
towej Gminnego Zrzeszenia LZS w Trabkach Wielkich www.lzs.e-trabki.pl oraz na

Fanpage:https://www.facebook.com/Pomorskal.igaFutsalu/skip nax wizard=true

13.Regulamin wchodzi w zycie z dniem 20.11.2015 r. 1 obowiazuje do zakonczenia
rozgrywek. Niniejszy regulamin opracowano na podstawie regulaminu TLH 1 za-
lecen komisji PZPN do spraw Pitki Noznej Pigcioosobowe]

Organizator

Gminne Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Trabkach Wielkich.
NIP : 5932290921

REGON: 192488030

Nr konta: 07 8335 0003 0300 0088 2000 0010

Bank Spoldzielczy w Pruszczu Gdanskim

www.lzs.e-trabki.pl

Kontakt

Gminne Zrzeszenie LZS, ul. Sportowa 4, 83-034 Trabki Wielkie
Tel: 663-535-618 — Tomasz Kempa — Dyrektor PLF
E-mail: lksblekitni97@wp.pl


http://www.lzs.e-trabki.pl/
http://www.okis-zukowo.pl/

ELNAFT POMORSKA LIGA FUTSALU 1
PROTOKOL MECZU POMIEDZY DRUZYNAMI:

ZA NAZWISKO I IMIE ZAWODNIKA NAPOMNIENIA WYKLUCZENIA ZDOBYTE BRAMKI

PODPIS KIEROWNIKA: PODPIS KAPITANA:




ELNAFT POMORSKA LIGA FUTSALU 2
PROTOKOL MECZU POMIEDZY DRUZYNAMI:

ZA NAZWISKO I IMIE ZAWODNIKA NAPOMNIENIA WYKLUCZENIA | ZDOBYTE BRAMKI

PODPIS KIEROWNIKA: PODPIS KAPITANA:




Z.GL.OSZENIE

do rozgrywek:

ELNAFT POMORSKA LIGA FUTSALU

Niniejszym zglaszam do rozgrywek mistrzowskich j. w. druzyne, zobowigzujemy si¢ Scisle
przestrzega¢ obowigzujacego regulaminu.

L.p. | W druzynie gra¢ bgda naste- Data urodzenia
pujace osoby Adres zamieszkania
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ELNAFT
POMORSKA LIGA FUTSALU

ZOBOWIAZANIE

2 T P kierownik druzyny

. .., zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania
regulammu ELNAFT PomorskleJ L1g1 Futsalu sezonu 2015/2016 , terminowego uisz-
czania oplat regulaminowych, oraz utrzymania porzadku przez Wlasnych zawodni-
kow na terenie obiektu jak 1 wokot niego.

Data......c.oovvviiiiiiin. Podpis kierownika



